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Puntos clave

v’ ¢ Qué es la radioterapia?¢ Cémo funciona?

v' Papel de la radiacion en el tratamiento del cancer. Tipos de
radioterapia. Modo de administracion.

v' Objetivos de la radioterapia: ’ /s
v Curacion : iy
v’ Evitar recurrencias z fJ’/ / |
v’ Tratamiento de los sintomas —

v Indicaciones de la radioterapia



¢ Qué es la radioterapia?

La radioterapia es la utilizacion de
radiacion ionizante de alta energia
(mediante ondas electromagnéticas o
particulas subatdmicas) con fines
terapeuticos.

¢, Como funciona?

Su accion se basa en la interaccion
con los tejidos.

Lesiona o destruye las celulas
tumorales/sanas al dafar su material
genético (evita crecimiento vy
multiplicacion).’
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Papel de la radioterapia

v Es uno de los dos tratamientos mas eficaces en el tratamiento
del cancer.?

v Se utiliza como tratamiento Unico o complementario.

v' Obijetivo: Depositar cantidad suficiente de dosis en tumor/
Inducir minimo dafio en tejidos sanos.
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Principio en el que se basa la
curacion RT

Modelo teorico: Modelo real:
v Curvas sigmoideas. v' Pendiente de la curva del control
v' Curvas de control tumoral y tumoral siempre menor que la
complicaciones paralelas. curva de complicaciones.
v Hipotéticamente v’ Limita la capacidad de administrar
suficientemente separadas. dosis altas de radiacion.
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Tipos de radioterapia

v'Radioterapia radical v'Radioterapia paliativa
Incluye tumor y estructuras Aliviar sintomatologia aguda
linfaticas dentro del volumen y cronica derivados del
de irradiacion. Dosis de desarrollo tumoral.
60-80Gy.

v'Radioterapia complementaria

Tratamiento radioterapico
asociado con otras opciones
terapéuticas a las que
complementa.




Modo de administracion |

v' Externa: acelerador lineal de electrones y bomba de cobalto

-Mas utilizada. Mas frecuentemente con fotones.
-Emision de radiacion externa dirigida al blanco tumoral.

-Afecta a tejido normal, a medida que lo atraviesa en su ruta de entrada
y salida del cuerpo.

RT externa:1,5-2Gy al dia, durante 5
dias, durante 2-7 semanas.




Modo de administracion Il
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v' Interna: Utiliza fuentes radioactivas < .
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v’ Intersticial: fuente de radiacion dentro del tumor.

v’ Intracavitaria: fuente de radiacion en una cavidad corporal.
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Modo de administracion lli

v RT metabdlica: administracién de un farmaco, que contiene
un elemento radioactivo, por via venosa u oral. Requiere la
hospitalizacion del paciente.

La sonda de rayos gamma
mide la radioactividad de
la glandula tiroides
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Objetivos de la radioterapia

v" Reduccion del tamano/Curacion: reducir el tamano del tumor o
hacerlo desaparecer completamente.

v’ Tratamiento de recurrencias a distancia: tratamiento de
metastasis y como profilaxis en areas donde se propagan
frecuentemente (RT preventiva).

v' Tratamiento de sintomatologia: Mejora de las complicaciones
(analgesia, preservar funciones, mejora de sindromes
obstructivos, control de hemorragias) producidas por el cancer
avanzado.




Indicaciones de la
radioterapia

Tipos de tumores:

v' Tumores solidos: mama, cerebro, pulmon, cérvix y utero,
pancreas, laringe, prostata y estomago (entre otros).

v Linfoma y leucemia.
Indicaciones:

v' En canceres que no se pueden extirpar con cirugia.

v' En canceres donde se prefiere conservar la funcion del
organo.

v' Prequirugica y postquirurgica
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