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Concepto

Efecto biolégico que consiste en la transmision de informacion de
células irradiadas a células no irradiadas que estan fuera del campo
de irradiacion pero proximas a las células irradiadas[1].

Por diversos mecanismos, las células irradiadas transmiten el efecto
bioldgico causado por la radiacion a células adyacentes,
provocando en ellas el mismo efecto bioldgico, que consiste en
dafo en el ADN.

Este efecto bioldgico puede transmitirse a las células hijas, y
provocar asi una respuesta a niveles mayores.

Pasamos de hablar de dano celular a dano tisular.



Evolucion historica

1953 Mole Efectos abscopales
(campo de la

radioterapia)

1970 Inmunologia y Término “bystander”
terapia génica

1992 Nagasawa y Little Efectos vecindad y
radiacion ionizante

(demostracion in vitro)

El desarrollo de la tecnologia y en particular, el desarrollo de los microhaces de
radiacion particulada, permitieron a los investigadores demostrar el efecto de
vecindad (efecto “bystander”) y asi, observaron el efecto tanto in vitro como in
vivo. [2]




Cambio de paradigma en
radiobiologia

PARADIGMA ANTERIOR

El dafo fijado en el ADN de la
célula irradiada, sino es letal, '-93 efectos se producen




Cambio de paradigma en
radiobiologia

La demostracion de efectos de vecindad
causados por radiacion ionizante ha generado

un cambio profundo en la concepcién actual 5 e
de la radiobiologia[3]. ® U
| ; S 0
El paradigma actual afiade dos apartados: I ———
. Cuando una célula es dafada por © ® o ©

radiacion, puede enviar senales a células que
se encuentren proximas a ellas.

. Las sefales enviadas por las células
danadas pueden alterar el funcionamiento
normal de sus células vecinas, o puede
estimularlas a responder con sefales
adicionales hacia la célula danada o hacia
otras células cercanas.



Mecanismos

» La existencia del efecto “bystander” implica que deben de existir vias por las cuales
sefales procedentes de las células irradiadas produzcan efectos sobre las células no

irradiadas. Estos mecanismos son:
1. Uniones intercelulares
2. Senales extracelulares

2O

-

Senales via medio/plasma

ROS
Oxido nitrico
Citoquinas
TGF
(Lehnert 1997)

Senales via uniones intercelulares | Anos 50



Implicaciones en proteccion
radiologica

» Los efectos de vecindad “amplifican” la efectividad
biologica de una dosis de radiacion dada.

* Muchos de los efectos indirectos descritos indican que el
blanco para los efectos perjudiciales de la radiacion
puede ser mucho mayor que el volumen irradiado ,lo
gue tendria implicaciones para la salud de las
personasl4].



Implicaciones en radioterapia

* En el tratamiento de radioterapia con multiples campos,
se debe disenar cuidadosamente el volumen que recibe
la maxima dosis de radiacion, ya que el efecto
“bystander” introduce incertidumbre en la dosimetria,
especialmente en los extremos del area de radiacion.

* Puede que sea necesario redefinir lo que entendemos
por “campo” y considerar una “penumbra biologica” al
igual que una penumbra fisica. Fuente de radiacion




Conclusiones

La exposicion de las células a radiacion puede inducir
cambios en celulas que no han sido atravesadas por una
trayectoria de ionizacion.

Son consecuencia de la comunicacion entre células, ya sea
por contacto directo o mediante factores liberados.

La existencia de estos efectos indica que el cancer
radioinducido no es solo un evento celular, sino una
respuesta tisular u organica.

El descubrimiento de los efectos vecindad ha contribuido a
gue cambie el principal paradigma de la radiobiologia,
ademas de tener implicaciones a considerar tanto en
radioproteccion como en radioterapia.
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